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En la Consulta de Ginecologia le entregaremos un
Calendario Menstrual que debera cumplimentar y lle-
var consigo cada vez que acuda a revision de su gine-
coélogo/a.
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¢ Como utilizar este calendario?
Rellenar el cuadro del dia correspondiente a su perio-

do en la tabla del interior, siguiendo estas categorias:

@] Sangrado abundante

X sangrado normal

i Sangrado ligero o
Para mas informacién consulte nuestra pagina web

www.hsjda.es
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Equipo humano

Jefa de servicio

Dra. M@ Luisa Franco Marquez
Facultativos especialistas
Dr. Angel del Campo Gracia
Dra. Ana Ferrari Bellver

Dr. Luis Carlos Garcia Lancha
Dra. M? Jesus de Justo Moscardd
Dra. Fatima Martin Marquez
Dra. Helena Millan Cantero
Enfermera referente

DAa. Carmen Sanchez Pérez

Buzén de Sugerencias

Utilice nuestro Buzdn para cualquier sugerencia, queja o
agradecimiento. También puede hacerlo a través del Libro
de Reclamaciones y Sugerencias ubicado en el mostrador
de Informacién (planta baja, entrada principal del hospital)

y en Urgencias. Su opinidon nos ayudara a mejorar nues-

tros servicios. GRACIAS
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Informacion y direccion

Servicio de Ginecologia
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe
Avda. San Juan de Dios s/n
41930 Bormuijos (Sevilla)
Teléfonos: 955 05 05 50
Correo electrénico: aljarafe.hospital.ginecologia@sjd.es
www.hsjda.es

Informacion para la paciente
Proceso Asistencial Integrado

Hemorragias uterinas anormales

Servicio de Ginecologia
Planta 0
Consultas 25 ala 33
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Proceso Asistencial Integrado Hemorragias Uterinas Anormales

Recorrido de la paciente

[ Entrada 3 En la propia W (( \ EEEEEEE— ) Salida ]
Consultas Externas consulta b i Consultas . ) Consultas
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Mujer con endometrio quirorano (" AYHIE ) T
sangrado uterino Ve ~N ambulatorio Estudio Informacion . Seguimiento
;4 N~ J . propuesta Tratamiento
anormal para su Atencidn en consulta P . 4 Anatomia TRREES Médico
edad y sus Valoracién No precisa N Patolégica diagndstica
condiciones Exploracién de pruebas En Quiréfano Emisién de terapéutica ~—
bioldgicas. Solicitud de pruebas adicionales \ J Informe Médico de A
; édico de Atencién
\_ Y, complementarl_as ni — J R Primaria (Alta)
(en caso de necesidad) tratamiento .
\_ Informe para su médico
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Puntos criticos para la seguridad de la paciente

/Debe informar al especialista de posi- \ /En caso de ser necesario tomar una\ /La biopsia puede realizarse: \ /Se le facilitara cita en consulta para inforx

bles alergias o mala tolerancia a medi- pequefia muestra de tejido, le in- En la misma consulta: biopsia por aspi- marle del resultado del estudio diagnosti-

camentos y/o al latex, medicacion habi- formaran del procedimiento, ries- racion. co y las alternativas de tratamiento.

tual, fecha del primer dia de su ultima gos, beneficios y alternativas, y se

menstruacion, sospecha de embarazo, le facilitara un documento escrito En el quiréfano ambulatorio: En caso de necesidad de seguimiento,

informes médicos y tratamientos pre- para su consentimiento. Histeroscopia diagnéstica. recibira por correo las nuevas citas asi

vios para el problema que presenta. como los informes de resultados de las
) o Inf?rme de antecedentes de mareo En quiréfano programado, previa inclu- pruebas realizadas.

Le haran una exploracion fisica y tam- o sindrome vasovagal prfewo con si6n en el Registro de Demanda Quirdr-

bién es posible que le realicen una eco- otras maniobras ginecoldgicas inva- gica: Resectoscopia. Compruebe su domicilio habitual y telé-

grafia. Se le citara nuevamente en el sivas (ej: colocacion de un DIU). fono con el facultativo para préximos

servicio de Ginecologia para leer los Aseglrese que viene en ayunas y tiene S,

resultados. colocada la pulsera de identificacion.
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Sabia que....

Existen dos tipos de hemorragias uterinas anormales en funcion de su causa. Si el origen de la hemorragia se halla en una lesion en los érganos genitales
hablamos de hemorragias uterinas organicas mientras que si se debe a un desequilibrio de las hormonas sexuales hablamos de hemorragias uterinas
disfuncionales.
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Mas informacion www.hsjda.es/ginecologia /




