%evalencia del VPH

En Espana, la prevalencia del virus del papiloma hu-
mano en mujeres menores de 25 afios se sitla en
torno al 7 %, disminuyendo hasta aproximadamente
un 3% en mujeres mayores de 35 afos.

El cancer del cuello de utero es el segundo cancer de
la mujer en frecuencia en todo el mundo después del
cancer de mama.

El VPH de "alto riesgo" significa cancer?
No. El VPH de alto riesgo no es lo mismo que el can-
cer. Los tipos de VPH de alto riesgo pueden causar
cancer si persisten con el tiempo y producen un cam-
bio en las células durante muchos afios.

¢De qué manera puedo prevenir el cancer

cervical?

Existen grandes posibilidades de prevenir y curar el
cancer cervical con pruebas rutinarias de citologia y
seguimiento médico. Esta prueba revela cambios en
las células producidos por el VPH genital. Detecta los
cambios en las células en etapas tempranas, de ma-
nera que puedan ser tratados antes de que se con-
viertan en cancer.

Sobre la vacuna del VPH

El desarrollo de vacunas de particulas similares al
virus del VPH ha proporcionado la oportunidad de
proteger a las mujeres frente al cancer de cérvix.

Dichas vacunas no solo pueden prevenir la infeccion
por los tipos de VPH incluidos en su composicién sino
que ademas protegen parcialmente frente a otros ti-
pos de VPH no incluidos en la vacuna. La vacuna es
segura y la mayoria de efectos secundarios son leves
y locales.

Dado que la vacuna es preventiva y que la infeccion
se adquiere habitualmente en los primeros afos tras
el inicio de las relaciones sexuales, en el calendario
vacunal de la Consejeria de Salud de la Junta de An-
dalucia, actualmente en vigor, la vacuna esta incluida
para las nifias a partir de 12 anos.

Equipo humano Informacion para la paciente

Prevencion del cancer de cérvix

Jefa de servicio

Dra. M@ Luisa Franco Marquez
Facultativos especialistas
Dr. Angel del Campo Gracia
Dra. Ana Ferrari Bellver

Dr. Luis Carlos Garcia Lancha
Dra. M? Jesus de Justo Moscardd
Dra. Fatima Martin Marquez
Dra. Helena Millan Cantero
Enfermera referente

DAa. Carmen Sanchez Pérez

Buzoén de Sugerencias

Utilice nuestro Buzon para cualquier sugerencia, queja o Cérvix
agradecimiento. También puede hacerlo a través del Libro
de Reclamaciones y Sugerencias ubicado en el mostrador

de Informacion (planta baja, entrada principal del hospital)

y en Urgencias. Su opinidn nos ayudara a mejorar nues-

tros servicios. GRACIAS

AN\ HOSPITAL
A " SAN JUAN DE DIOS @ . ) i
JUNA DERWAWGR  DEL ALJARAFE Servicio de Ginecologia

CONSORCIO SANITARIO PUBLICO DEL ALJARAFE
A B Planta 0

Sanitaria de Andalucia Consultas 25 a 33

]
//\\ HOSPITAL
A SAN JUAN DE DIOS
JUNTA DE ANDALUCIA DEL ALJARAFE

CERTIFICACION AVANZADA

RDe

Informacion y direccion

Mas informacion www.hsjda.es/ginecologia

hS )

Servicio de Ginecologia
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe
Avda. San Juan de Dios s/n
41930 Bormujos (Sevilla)
Teléfonos: 955 05 05 50

Correo electronico: aljarafe.hospital.ginecologia@sjd.es

www.hsjda.es

CONSORCIO SANITARIO PUBLICO DEL ALJARAFE

‘Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia

®

CERTIFICACION AVANZADA
576105115

AR comeemseuno



Proceso Asistencial Integrado para la prevencion del cancer de Cérvix

Recorrido de la paciente

~N Nueva Cita Consultas Externas Ginecologia
[ Entrada ] Consultas Externas Gabinete de Prue- p J [ Salida
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complementarias (en No precisa ( . ) . Atencién
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Biopsia de Quirdrgico J | Informe para su
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Puntos criticos para la seguridad de la paciente

Sera Atendida por su ginecé- En caso de ser necesario Le informardn En caso de tratamiento quirtirgico, i gz dle e Cuando e den el
loga/o y profesionales de tomar una pequefia del resultado y se le solicitara un estudio preanesté- gatie s EUEnto; alta, recibira un
enfermeria. muestra de tejido alternativas del sico. Le daran unas recomendaciones podra recibir por informe escrito con
Debe informar de posibles (biopsia de cérvix), le tratamiento. escritas sobre cémo prepararse para correo |135 nuevas |OS.CUIdados TEEE
alergias o mala tolerancia a informarén del procedi- Decid la intervencién y la informarén sobre citas asi como los SElEs y LI e
medicamentos y/o latex, de miento, riesgos y benefi- ecida con su el tipo de ingreso. El dia de la inter- LSS con el eSpeF'?,“Sta
la medicacién habitual, dia cios y alternativas, y se le medico el trata- vencién, dirfjase al Servicio de Aten- dos de las pruebas FEITE) U (EYETer) V7
de su dltima menstruacién, facilitard un documento miento a reali- cién al Usuario para que le realicen ez S e comentaniosinesti
sospecha de embarazo, in- escrito para su consenti- zar €n su caso. el ingreso. Le acompafiaran a la Uni- deinormalidad. tados o necesidad
formes médicos y tratamien- miento. Debe aportar dad donde ser4 atendida. . . de'tratamlentos
tos actuales. informe de antecedentes Confirme su domici- adicionales.

En caso de ser necesario, se de mareos o sindromes A_segljrese que viene en ayunasy lio habitual y teléfo-

le citard nuevamente para vasovagales y posibilidad tlen.e: colocada la pulsera de identifi- nos de contacto.

realizar una colposcopia. de embarazo. cacion .

Sabia que....El cancer de cuello uterino esta causado por la infeccidn persistente de ciertos tipos de Virus del Papiloma Humano (VPH). Existen cerca de 100
tipos diferentes de papilomavirus identificados, algunos tipos de VPH se conocen como de "bajo riesgo" porque no implican el riesgo de cancer. Los mas frecuen-
tes son los genotipos numero 11 y 6. El segundo grupo de tipos de VPH genital se conoce como de "alto riesgo", porque estos tipos se asocian con el cancer cervi-
cal. Los tipos de alto riesgo mas comunes son los genotipos niumero 16y 18. Mas informacion www.hsjda.es/ginecologia




