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Sistema de infusión para el tratamiento del 
dolor. 

 

¿Cómo medimos y sabemos cuán-

to dolor siente usted? 

Los profesionales de la Unidad de Dolor Agudo 

Posoperatorio (UDAP) lo revisarán mientras 

esté tomando  analgésicos.  

 

Le pedirán que  usted califique su dolor en una 

escala del 0 al 10. El 0 significa que no siente 

ningún dolor, 5 quiere decir que su dolor es  

moderado, y 10 que siente el peor dolor        

imaginable. 



Es una técnica que consiste en la autoadminis-

tración de fármacos analgésicos por diferentes 

vías (intravenosa, epidural, y nervio femoral), a 

través de una bomba de infusión continua que 

administra una dosis extra (predeterminada por 

el profesional sanitario) y que puede ser activa-

da por el propio paciente mediante un pulsador. 

Vía Epidural 

 

 

 

 
 

Vía Nervio Femoral 

 

 

 

 

 

 

Vía Intravenosa 

 

¿Cuándo puedo darme una dosis 

extra? 

Siempre que tenga dolor y haya transcurrido el 

tiempo necesario entre bolo (cantidad adminis-

trada cuando el paciente pulsa el botón) y bolo. 

 

 

 

 

 

 

¿Cuánto tiempo ha de pasar entre 

bolo y bolo? 

El tiempo lo determinará el anestesista, en función 

del tipo de medicación, dosis y vía de administra-

ción. 

¿Cómo sé si ha transcurrido el 

tiempo necesario para volver a pul-

sar el botón? 

Tan sólo debe fijarse en las indicaciones del       

propio dispositivo:  

Luz verde: Puedo pulsar el botón. 

 Luz Roja: Espere. 

¿Qué es la analgesia controlada por 

el paciente?  
¿Cómo puedo administrarme un    

bolo? 

Usted dispondrá de un pulsador con un botón 

que irá conectado a la bomba mediante un cable. 

Tan sólo debe pulsarlo siguiendo las anteriores          

indicaciones. 

 

 

¿Si no pulso el botón, no recibiré 

analgesia? 

La bomba (PCA) ofrece una infusión continua pa-

ra tratar el dolor. El bolo es algo puntual para 

cuando usted tenga sensación de que el dolor 

aumenta. 

 

 

¿Qué ocurrirá si la bomba se acaba, 

se queda sin batería o se dobla un 

cable? 

No se preocupe, la bomba tiene un sistema de 

alarma, que avisa en tales casos mediante un    

sonido agudo.  

 

Los profesionales sanitarios que están a su cui-

dado atenderán estas incidencias. 


